
PROGRAMMA 9.30 13.30

Il CREA, il più importante ente di ricerca agroalimentare italiano, ha tra le sue finalità istituzionali la divulgazione, l’informa-
zione al consumatore e alle imprese nonché la promozione del dibattito scientifico nella società. E proprio dalla consapevolezza 
del suo ruolo nasce l’idea di organizzare corsi di formazione gratuita per i giornalisti che forniscano loro “i ferri del mestiere”: 
saper leggere correttamente una ricerca, pesare l’impatto di una pubblicazione scientifica, andare oltre i luoghi comuni, essere 
in grado di interpretare le statistiche, avere una padronanza di base dei linguaggi specifici e dei glossari di temi scientifici come 
l’agricoltura, l’ambiente e l’alimentazione,  che incidono sulla vita di tutti. 
Stavolta, approfondiremo in particolare i consumi alimentari, la vera chiave di volta per poter formulare qualsiasi politica 
agroalimentare, sia a livello istituzionale, sia a livello di impresa. Come vengono raccolti? E in cosa differiscono dagli altri dati 
relativi ai consumi, come sondaggi, statistiche varie ecc? Come vanno letti ed interpretati? Con il supporto dei ricercatori CREA 
risponderemo a tutte queste domande, provando a fare chiarezza.

9.30 		  Registrazione 

9.45 		  Indirizzi di saluto  
	 Mario Pezzotti Commissario straordinario CREA

RELAZIONI 

10.15 	 Cosa determina le scelte alimentari. Il ruolo della psicologia 
	 Guendalina Graffigna Ordinario di psicologia dei consumi e 
	 della salute, Università Cattolica del Sacro Cuore di Piacenza

11.00 	 Le indagini sui consumi alimentari svolte dal Centro di ricerca 		
	 CREA Alimenti e Nutrizione 
	 Aida Turrini Responsabile indagine IV SCAI

11.15 		 IV Studio sui consumi alimentari in Italia: metodologia e criticità 
	 Cinzia Le Donne Gruppo di ricerca sui consumi alimentari, 			
	 CREA Alimenti e Nutrizione

11.45 	 Conversazioni sui dati dell’indagine 
	 Laura D’Addezio, Marika Ferrari, Lorenza Mistura  
	 Gruppo di ricerca sui consumi alimentari, CREA Alimenti e Nutrizione

TAVOLA ROTONDA

12.30 	 Importanza e ricadute del rilevamento dei consumi alimentari

		  Francesco Branca Director, Department of Nutrition and Food 		
	 Safety,WHO 

	 	 Francesco Cubadda Primo ricercatore ISS 

		  Anna Tagliabue Presidente SINU

		  Valeria De Martino Ricercatore ISTAT

		  Ettore Prandini Presidente Coldiretti

	 	 Mario Piccialuti Direttore Generale Unione Italiana Food

		  Tiziana Briguglio Vicepresidente ARGA Lazio

CONCLUSIONI

13.30 	 Emanuele Marconi Direttore CREA Alimenti e Nutrizione

Modera: Cristina Giannetti Capo Ufficio Stampa CREA
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CORSO DI FORMAZIONE PER GIORNALISTI CON CREDITI RICONOSCIUTI DALL’ORDINE 

NUTRINFORMARSI: 
COMPRENDERE I CONSUMI ALIMENTARI DEGLI ITALIANI

Mercoledì  15 Novembre 2023, dalle 9.30 alle 13.30
presso CREA Alimenti e Nutrizione, via Ardeatina 546 ROMA

Evento ideato e  organizzato dal 
GDL Formazione Giornalisti: 
Micaela Conterio, 
Cristina Giannetti, 
Alexia Giovannetti, 
Giulio Viggiani, la
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