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Girasole: evoluzione della produzione globale

A livello mondiale, previsto per il 2025:

• un aumento delle superfici (+1,1%) pari 
28,1 milioni di ettari
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Fonte: elaborazione autore su dati USDA Foreign Agricultural Service 

• un incremento delle produzioni fino a 56,2 
milioni di tonnellate (quasi +7%) 

https://apps.fas.usda.gov/psdonline/circulars/oilseeds.pdf
https://apps.fas.usda.gov/psdonline/circulars/oilseeds.pdf
https://apps.fas.usda.gov/psdonline/circulars/oilseeds.pdf


Produzione di girasole nel mondo

• I principali Paesi produttori sono: Russia, Ucraina, UE, 
Argentina, Cina e Turchia.
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Fonte: elaborazione autore su dati USDA Foreign Agricultural Service 

• I primi tre rappresentano circa il 75% 
delle produzioni globali

  

https://apps.fas.usda.gov/psdonline/circulars/oilseeds.pdf
https://apps.fas.usda.gov/psdonline/circulars/oilseeds.pdf
https://apps.fas.usda.gov/psdonline/circulars/oilseeds.pdf


Export di girasole nel mondo

• L’UE è importatrice netta. 

• Per il nostro mercato è importante guardare non 
solo alla produzione globale, ma alla quota 
volume di prodotto esportato dai principali 
player.
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Export globale di girasole: quantità in mln ton 

Paese
Quota sulle
esportazioni

globali
Esportazioni 

% 1.000 ton

1 Ucraina 40 5,5

2 Russia 32 4,3

3 Argentina 8 1,1

4 Turchia 5 0,72

5 UE 5 0,70

6 Kazakhstan 3 0,45

7 Moldova 1 0,17

8 Serbia 1 0,15

9 Bolivia 1 0,13

10 Bielorussia 1 0,08

Fonte: elaborazione autore su dati USDA Foreign Agricultural Service 

https://apps.fas.usda.gov/psdonline/circulars/oilseeds.pdf
https://apps.fas.usda.gov/psdonline/circulars/oilseeds.pdf
https://apps.fas.usda.gov/psdonline/circulars/oilseeds.pdf


2025 vs 
2024

Media 5 anni 
(2020-2024)

2025 vs 
Media 5 anni

Colza 4,5% 5.685 4,7%

Girasole -6,3% 4.634 -2,8%

Soia -10,0% 1014,4 -2,6%

Totale -1,3% 11.333 1,0%

Colture da olio in UE: superficie, in 1000 ha

Fonte: elaborazione autore su dati Commissione UE Oilseeds and protein crops - European Commission, 

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Colza 6.464 6.043 5.453 5.997 6.039 5.822 5.956 6.186 6.318 5.119 5.322 5.326 5.887 6.193 5.696 5.953

Girasole 3.782 4.368 4.313 4.623 4.266 4.198 4.133 4.312 4.026 4.338 4.396 4.369 4.934 4.668 4.805 4.503

Soia 429 447 434 466 569 881 831 962 955 908 943 940 1.095 996 1.098 988

Totale 10.675 10.858 10.200 11.086 10.874 10.901 10.920 11.460 11.299 10.364 10.660 10.635 11.915 11.857 11.599 11.444
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https://agriculture.ec.europa.eu/data-and-analysis/markets/overviews/market-observatories/crops/oilseeds-and-protein-crops_en
https://agriculture.ec.europa.eu/data-and-analysis/markets/overviews/market-observatories/crops/oilseeds-and-protein-crops_en
https://agriculture.ec.europa.eu/data-and-analysis/markets/overviews/market-observatories/crops/oilseeds-and-protein-crops_en
https://agriculture.ec.europa.eu/data-and-analysis/markets/overviews/market-observatories/crops/oilseeds-and-protein-crops_en
https://agriculture.ec.europa.eu/data-and-analysis/markets/overviews/market-observatories/crops/oilseeds-and-protein-crops_en
https://agriculture.ec.europa.eu/data-and-analysis/markets/overviews/market-observatories/crops/oilseeds-and-protein-crops_en
https://agriculture.ec.europa.eu/data-and-analysis/markets/overviews/market-observatories/crops/oilseeds-and-protein-crops_en


2025 vs 
2024

Media 5 anni 
(2020-2024)

2025 vs 
med. 5 anni

Colza 13,4% 17.949 5,4%

Girasole 14,4% 9.351 1,4%

Soia -6,1% 2.698 3,8%

Totale 11,6% 29.997 4,0%

Colture da olio in UE: quantità, in 1000 t

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Colza 18.384 16.473 16.691 18.853 21.821 19.300 18.332 19.853 18.003 15.380 16.687 17.072 19.561 19.737 16.688 18.924

Girasole 6.975 8.559 7.199 9.267 9.299 7.884 8.729 10.403 9.973 10.244 9.001 10.365 9.302 9.799 8.286 9.480

Soia 1.222 1.240 959 1.216 1.841 2.341 2.477 2.672 2.833 2.742 2.617 2.649 2.448 2.792 2.982 2.800

Totale 26.581 26.272 24.849 29.336 32.962 29.524 29.538 32.928 30.808 28.365 28.305 30.086 31.311 32.328 27.957 31.204
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Fonte: elaborazione autore su dati Commissione UE Oilseeds and protein crops -
European Commission, 

https://agriculture.ec.europa.eu/data-and-analysis/markets/overviews/market-observatories/crops/oilseeds-and-protein-crops_en
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Girasole UE: disponibilità, utilizzo e scorte

* Non definitivi

Unione europea 2024/25 2025/26* Var. %

Superficie (1000 ha) 4.805 4.503 -6,3%

Scorte iniziali (1000 t) 596 543 -8,9%

Produzione (1000 t) 8.532 10.000
(9.480 Comm UE) 17,2%

Import (1000 t) 500 500 0,0%

Disponibilità (1000 t) 9.628 11.043 14,7%

Export (1000 t) 550 400 -27,3%

Tot consumi interni (1000 t) 8.535 10.050 17,8%

Scorte finali (1000 t) 543 593 9,2%

Fonte: elaborazione autore su dati USDA Foreign Agricultural Service 

https://apps.fas.usda.gov/psdonline/circulars/oilseeds.pdf
https://apps.fas.usda.gov/psdonline/circulars/oilseeds.pdf
https://apps.fas.usda.gov/psdonline/circulars/oilseeds.pdf


2025 vs 
2024

Media 5 anni 
(2020-2024)

2025 vs 
Media 5 anni

Colza -20,7% 23 1,8%

Girasole -11,8% 118 -11,3%

Soia -2,5% 302,4 2,2%
Totale -6,0% 443 -1,4%

Colture da olio: superficie ITA, in 1000 ha

Fonte: elaborazione autore su dati Eurostat, Agridata

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Colza 11 19 17 12 14 16 14 14 17 18 19 30 29 23

Girasole 112 128 111 114 111 114 104 119 123 117 111 122 119 105

Soia 153 184 233 309 288 322 327 273 256 285 343 311 317 309

Totale 275 331 361 436 412 452 445 406 396 420 472 464 465 437
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https://agridata.ec.europa.eu/extensions/DataPortal/oilseeds-protein-crops.html


2025 vs 
2024

Media 5 anni 
(2020-2024)

2025 vs 
Media 5 anni

Colza -20,0% 64 0,3%

Girasole -10,1% 287 -10,4%

Soia -1,2% 978,2 9,2%

Totale -4,0% 1.329 -4,4%

Colture da olio: produzione ITA, in 1000 t
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2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Colza 25 40 42 28 35 42 39 38 48 55 53 83 80 64

Girasole 185 285 250 249 268 244 249 293 298 281 264 305 286 257

Soia 422 624 933 1.117 1.081 1.020 1.139 1.001 965 887 906 1.052 1.081 1.068

Totale 633 950 1.225 1.394 1.385 1.305 1.427 1.332 1.312 1.222 1.223 1.440 1.447 1.389

Fonte: elaborazione autore su dati Commissione UE, Agridata

https://agridata.ec.europa.eu/extensions/DataPortal/oilseeds-protein-crops.html


Girasole: distribuzione e resa per regione

Fonte: elaborazione autore su dati Istat

Girasole - distribuzione territoriale, Italia 2025
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Resa girasole per regione 2024, q/ha

Regione Ettari 2025 Ettari 2024 Var 
Marche 35.120 35.077 0,1%
Emilia-Romagna 15.931 15.131 5,3%
Umbria 15.400 15.400 0,0%
Toscana 15.003 20.958 -28,4%
Piemonte 5.334 5.303 0,6%
Abruzzo 3.550 3.888 -8,7%
Veneto 3.458 3.458 0,0%
Lazio 2.826 2.941 -3,9%
Friuli-Venezia Giulia 2.300 2.048 12,3%
Lombardia 2.099 2.099 0,0%
Altre 3.672 4.099 -10,4%



Prezzi UE

• Le quotazioni italiane sono limitate 
(alcune settimane all’anno) nel periodo 
di raccolta.

• Tali quotazioni sono spesso inferiori 
dai 6 agli 11 euro/ql rispetto al  
riferimento Matif.

•  A metà ottobre 2024, il prezzo del 
girasole franco arrivo in Italia oscillava 
sui 44,50 euro/ql, mentre il prezzo Matif 
francese quotava oltre 54 euro/ql. Fonte: International Grains Council 

• Aumento superfici in Emilia-Romagna: possibili difficoltà per produzioni sementiere.
• Riconoscimento equivalenza a Ucraina.



Grazie per l’attenzione
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