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Corso di Formazione per Insegnanti della Scuola Primaria

CREAre consapevolezza per una
alimentazione sana e sostenibile

L'educazione alimentare nellg scuola con
ANP-LOzZIO e CREA-Alimenti e Nutrizione

L'anno 2021 é stato dichiarato dallONU Anno Internazionale
della Frutta e della Verdura, per limportanza che tali
vegetali rivestono in una alimentazione varia, bilanciata e
sostenibile.
T ~ Il corso di formazione, altamente interattivo, permetterd
’ alle/agli insegnanti partecipanti di accrescere le loro
conoscenze e di acquisire nuovi strumenti per atfrontare con
la classe le tematiche dell'educazione alimentare.

| corso di tformazione, totalmente gratuito, si terrad una
volta a settimana, nei guattro _martedi di_ottobre sullo
piattatorma Microsoft TEAMS.

La formazione é realizzata da ricercatrici e ricercatori del
CREA - Centro di Ricerca Alimenti e Nutrizione (Ente

vigilato dal Ministero delle Politiche Agricole, alimentari e
e £ -~ \Jv forestali).
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