
 

 
 
 
 
 
 
 La quinta giornata internazionale dedicata alle meraviglie del mondo 

vegetale “Fascination of Plants Day” 2019 (FoPD 2019) è lanciata 
in tutto il mondo dalle istituzioni scientifiche sotto l’egida della 
European Plant Science Organisation (EPSO). 
 
L’iniziativa - che si celebra con cadenza biennale – mira a coinvolgere 
l’attenzione del grande pubblico verso il mondo vegetale: dalla sua 
importanza fondamentale per la sopravvivenza del pianeta in 
tutte le sue forme viventi e per la conservazione del clima, 
alla bellezza del paesaggio, alla sua declinazione 
domesticata con le piante alimentari chi ci nutrono, 
comprendendo il ruolo fondamentale della ricerca nel 
mantenimento di uno sviluppo sostenibile. 
 
Per il CREA, una componente importante del messaggio che si vuole 
trasmette, è l’attenzione verso una corretta alimentazione: nella 
nostra dieta quotidiana non devono mai mancare frutta e verdura a 
garanzia di una dieta salutare e benefica per il nostro organismo. 
 
Ancor più importante è trasmettere ai bambini, fin dalla più tenera 
età. L’abitudine al consumo quotidiano di frutta e verdura. Questa 
abitudine può iniziare e consolidarsi nel tempo solo se promossa nel 
momento in cui nel bambino si formano i gusti alimentari: odori, 
sapori gioco e coinvolgimento emozionale sono fattori chiave di 
questo percorso. 
 
Il CREA nelle varie sedi territoriali dei Centri di ricerca coinvolti attua 
misure educative di accompagnamento mirate alla informazione, 
formazione e coinvolgimento ludico-didattico nei confronti di 
famiglie, insegnanti e alunni delle scuole primarie iscritte al 
Programma comunitario “Frutta e Verdura nelle scuole” 
promosso dal Mipaaft in collaborazione con MIUR, Ministero della 
salute e Regioni. La giornata del “Fascination of Plant Day”, che 
ad Arezzo è prevista per il giorno 15 maggio 2019, diventa nel 
programma CREA anche il “Frutta Day”, una giornata speciale di 
festa con giochi e attività nell’Arboreto sperimentale e nell’orto 
didattico, con una distribuzione speciale di frutta offerta dai 
distributori territoriali. 
 

Programma della 
giornata 

 
15 maggio 2019 

Mattina 

ore 9.00-13.00  Attività con le scuole - 
Giochi intorno al consumo della frutta e 
della verdura. Visita all’Arboreto 
sperimentale e all’orto didattico. 

Pomeriggio 

ore 15.30  Saluti delle Autorità 

ore 15.45  Presentazione delle attività del 
CREA – Responsabili del Centro 

ore 16.15  Visita ai Laboratori e 
dimostrazione delle ricerche in atto  

ore 17.15 Specie esotiche e antiche 
presenze, un viaggio spazio temporale 
nell’Arboreto sperimentale e nell’orto 
didattico. 

Parallelamente ed armonicamente alle 
iniziative programmate per il FoPD si 
terrà presso la stessa sede (sala conferenze 
“A. Pavari”) un seminario, rivolto ai 
docenti delle scuole di ogni ordine e grado 
della provincia di Arezzo avente titolo” 
Non abbiamo una Terra di riserva: 
nuovi cittadini attivi per fermare il 
cambiamento climatico – Il ruolo delle 
Istituzioni scolastiche e della ricerca”. 
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